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Objetivos 

A. Conocimiento general de: 

� Psiquiatría Forense- funciones y roles 

� Guías de ética que debe seguir el psiquiatra forense. 

 

Definiciones 

A. Ética   

� Del latín ethicus y éste del griego ēthikos que significa moral, 

relacionado al carácter.  Es parte de la filosofía que trata de la 

moral y las obligaciones del hombre (1).  

� Palabra usada para aludir al intento racional (vale decir filosófico), 

de fundamentar la moral entendida en cuanto fenómeno de la 

moralidad o ethos (carácter, manera de ser) (2).  

B. La ética estudia la moral y determina que es lo bueno, y desde este punto 

de vista, como se debe actuar (2).  

C. Psiquiatra – médico que ha completado varios años de adiestramiento 

adicional para entender, diagnosticar y dar tratamiento a personas con 

enfermedades mentales. 



D. Psiquiatría Forense- Rama de la medicina enfocada en la interacción entre 

la ley y la salud mental.  Se convirtió en una subespecialidad en el 1985 

(3).  

E. Psiquiatra forense- es un psiquiatra que ha tenido adiestramiento 

(académico o por experiencia), relacionado a la interacción entre la salud 

mental y la ley. 

Psiquiatría Forense 

A. Está compuesta principalmente por dos áreas: 

� Consultoría y/o evaluación  psiquiátrica en una amplia gama de 

temas legales; de aspecto criminal o civil.  

� Trabajo clínico (directo y/o consultor-evaluador) con pacientes en 

distintas instituciones y ambientes terapéuticos. 

 

Componentes a considerarse en la evaluación  

� Entrevista 

� Observación de conducta 

� Revisión de historial (familiares) 

� Revisión de literatura 

� Revisión de datos de otras fuentes (otros profesionales) 

� Revisión de expediente 

� Pruebas 

 



Guías Éticas 

A. Hay una serie de guías éticas las cuales el psiquiatra forense debe seguir: 

� Cánones de ética del Código de ética del Colegio de Médicos-

Cirujanos de Puerto Rico.  

� Principios de justicia y beneficencia 

� Principio de beneficencia y autonomía 

� Principio de justicia, beneficencia y autonomía  

B. Los principios de ética médica de la Asociación Americana de Medicina o 

por sus siglas en inglés AMA. 

C. Guía ética de la Asociación Psiquiátrica Americana (APA) y la de la 

Academia Americana de Psiquiatría y Leyes, por sus siglas en inglés AAPL.  

Esta guía incluye los siguientes parámetros : 

� Confidencialidad 

� Consentimiento 

� Honestidad e Intento de Objetividad 

� Cualificaciones 

 

Ética de la Evaluación Psiquiátrica 

A. Dicha evaluación puede o no incluir todas las áreas usuales de una 

evaluación psiquiátrica general (datos personales, síntomas o quejas, 

historial presente de la condición actual, estatus mental, diagnóstico, 

etc.). 



B. La evaluación forense usualmente esta dirigida específicamente hacia 

aquel propósito por el cual fue referido.  

� Ejemplo de civil-capacidad para hacer testamento, administrar 

bienes, custodia, tener relaciones filiales, daños y prejuicios 

� Ejemplo criminal- procesabilidad, imputabilidad 

C. Se intentaran mantener todas aquellas áreas éticas que puedan aplicar 

(3): 

� Confidencialidad- se tratara de mantener la misma dentro de la 

extensión que se pueda. 

� Se debe informar al evaluado que la información que provea 

será vista por las partes concernientes al caso (abogados, 

juez, trabajador social, otro profesional de la salud, etc.). 

� El deber del psiquiatra forense es asegurarse que la 

información del evaluado no sea vista por personal no 

autorizado. 

� Si no hay política o guías establecidas al respecto, el 

psiquiatra forense debe clarificarlas con la gerencia o 

institución para la cual esta haciendo la evaluación.  

� Consentimiento- debe ser por escrito y de no ser posible informar 

al evaluado.  Si el evaluado no puede consentir se actuara según la 

ley.  Consentimiento es igual a respeto de esa persona.  Se debe 



diferenciar consentimiento para tratamiento y consentimiento para 

evaluar.  

� Honestidad- la evaluación clínica y la aplicación de la data obtenida 

al criterio legal deben ser hechas con el espíritu de honestidad y 

objetividad.   

� Punto bien difícil dentro del sistema adversativo legal.   

� Existe sesgos potenciales no intencionados y el peligro de 

distorsión de la opinión que se pueda dar.   

� Posibilidad de minimizar esos peligros llevando a cabo su 

responsabilidad de una manera honesta luchando por llegar 

a una opinión objetiva. 

� Cualificaciones- conocimientos actualizados, destrezas y 

experiencias. 

D. Es importante decir que las guías éticas de las distintas organizaciones o 

asociaciones (en contraste con las reglas y reglamentos) obligan sólo a los 

miembros que pertenecen a las mismas.   

E. En Puerto Rico el CMPR, es ley, todo médico debe pertenecer al Colegio 

sino no puede ejercer. 
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